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  Que tristoie meu amigo
    amiga no seu coraço(n)
    ca no(n) pode falar migo
    nen ueerme faz gra(n) razon
    meu amigo de tristandar
    poys mel no(n) uyr elheu nenb(ra)r  
  

 
  Tristanda se d(eu)s mi ualha
    came no(n) uyu e deyte
    e p(or) esto faz sen falha
    mui g(ra)m razo(n) per bo(n)a fe
    meu amigo de tristandar  
  

 
  Dandar triste faz g(ui)sado
    cao no(n) ui ne(n) uio el mi
    ne(n) ar oyo meu ma(n)dado
    epor en faz gra(n) deyti
    meu amigo de tristandar 
  
  

 
  Mays d(eu)s como pode durar
    q(ue) ia no(n) moireu co(n) pesar
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