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Lapa

Joan Garcia tal se foi loar
e enfenger que dava de sas doas
e que trobava por donas mui boas;
e oí end' o meirinho queixar
e dizer que fará, se Deus quiser,                             5
que non trobe que trobar non dever
por ricas donas nem por infançoas.
 
E oí noutro dia en queixar
?as coteifas e outras cochõas,
e un meirinho lhis disee: -Varõas,                           10
e non vos queixedes, ca, se eu tornar,
eu vos farei que nen un trobador
non trobe en talho se non de qual for,
nen ar trobe por mais altas pessõas,
 
Ca manda 'l-Rei, por que á en despeito,                 15
que troben os melhores trobadores
polas mais altas donas e melhores,
o ten assi por razon, con proveito;
e o coteife que for trobador,
trobe, mais cham' a coteifa "senhor";                      20
e andaran os preitos con dereito.
 
E o vilão que trobar souber,
que trob' e chame "senhor" sa molher,
e averá cada un o seu dereito. 
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